Карточка-задание.
1. Заполните таблицу. В графу «Продукты» впишите продукты, с которыми вы больше всего любите готовить бутерброды.

	Вид бутерброда
	Продукты

	Открытый простой
	

	Открытый комбинированный
	

	Закрытый
	


2. Заполните таблицу: приготовление бутерброда с сыром.

	Название операции
	№ последовательности операции
	Инструменты и приспособления

	Подготовка сыра
	
	

	Оформление и подача на стол
	
	

	Подготовка хлеба
	
	

	Приготовление бутербродов
	
	


3.Рассчитайте калорийность бутерброда.
	Наименование продуктов
	Количество продуктов
	Последовательность приготовления
	Посуда и инвентарь

	Белый хлеб
	4-5 ломтиков
	Нарезать толщиной 1 см.
	Нож, разделочная доска.

	Масло сливочное
	50 гр.
	Намазать тонким слоем на хлеб
	Нож.

	Сыр
	150 гр.
	Натереть на мелкой терке и уложить сверху масла.
	Терка, чайная ложка.


4. Заполните  таблицу «Приготовление бутербродов с ….»

	Наименование операции
	Порядковый номер
	Инструменты и приспособления
	Дополнительные продукты

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


