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ПЛАН 

 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, ОСВАИВАЮЩИХ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
5-9 классы 

 
      В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" в МБОУ СОШ №7 разработаны образовательные 
программы в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами (далее – ФГОС) и соответствующими федеральными основными 
общеобразовательными  программами (далее – ФООП). 

I. Нормативно-правовая база 
   В 2024-2025 учебном году планы внеурочной деятельности образовательных 
организаций Краснодарского края, реализующих основные общеобразовательные 
программы основного общего образования формируются в соответствии со следующими 
основными федеральными нормативными документами: 

   Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" (далее – Закон); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС ООО- 2010); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 
     Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее - ФОП 
ООО); 

Письмом МОиН РФ от 07.08.2024 №47-01-13-13905/24 «О формировании планов 
внеурочной деятельности для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный 
год»; 
    Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
    "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 
     Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 
21); 

Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы №7 имени А.А. Кондакова;  
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Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения средней общеобразовательной школы №7 имени  А. А. Кондакова на 2024-
2025 учебный год. 

 
    ФГОС общего образования разработаны с учетом региональных, 
национальных и этнокультурных потребностей народов Российской Федерации 
и направлены на обеспечение:  

реализации бесплатного образования на уровнях общего образования в объеме 
основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязательных 
учебных предметов, входящих в учебный план, а также внеурочную деятельность; 

 государственных гарантий по соответствующему финансированию основной 
образовательной программы, реализуемой через урочную и внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 
раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 
деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 
образовательной программы. 

ООП реализуется общеобразовательной организацией через организацию 
урочной и внеурочной деятельности с соблюдением требований 
государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
 

Объем внеурочной деятельности для обучающихся ООО 
в соответствии с действующими стандартами приведен в таблице 

Уровень 
образования 

ФГОС общего 
образования 

Классы 
2024-2025 
учебный год 

Объем внеурочной 
деятельности 
для обучающихся 
(количество академических 
часов 
за уровень образования) 

ООО ФГОС ООО-2021 5-7 до 1750 
ФГОС ООО 8-9 до 1750 

 
План внеурочной деятельности  обеспечивает достижение планируемых результатов 

усвоения обучающимися ООО, Основной образовательной программы основного общего 
образования и отражает запросы участников образовательного процесса. 

 
II. Содержательное наполнение внеурочной                        деятельности 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 
образовательной организации. 
       Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса 
всех уровней  НОО, ООО, СОО. 
        Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации 
системной воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием 
коллегиальных органов управления общеобразовательной организацией, в том числе 
советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); реализуется в 
единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и 
другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 
воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 
духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам 
поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 
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конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование 
российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 
функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:  

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 
(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ; 

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 
(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 
(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 
том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

‒ внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 
одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 
общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 
компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 
использование возможностей организаций дополнительного образования, 
профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 
профессионально-производственном окружении;  

‒ внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 
творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 
историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;  

‒ внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 
(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 
объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 
объединений, организаций и т. д.;  

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 
деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 
успешной реализации образовательной программы и т. д.);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 
обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 
тьюторов, педагогов-психологов);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся 
в пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 
межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 
профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 
окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное). 

 
III. Планирование внеурочной деятельности 

 
  С целью реализации принципа единства образовательного пространства в сфере 

общего образования предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся (час в 
неделю): 
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Обязательная часть. 
 1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 
первый урок);  

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся;  

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты».  

Вариативная часть. 
На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 
учебных предметов на углубленном уровне, проектноисследовательской деятельности, 
исторического просвещения);  

На занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии.  

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 
пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы 
через реализацию плана внеурочной деятельности с преобладанием педагогической 
поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве 
школы.  

Программы внеурочной деятельности разрабатываются  в 5-9 классах – на 34 
учебные недели. Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности 
отражено в таблице: 
 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Количество  
часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

  
 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения 
обучающихся к своей Родине – России, населяющим 
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 
великой культуре. 
Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 
школьника, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе. 
Основные темы занятий связаны с важнейшими 
аспектами жизни человека в современной России: 
знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы, ориентацией в мировой 
художественной культуре и повседневной культуре 
поведения, доброжелательным отношением к  
окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

1 Основная цель: развитие способности обучающихся 
применять приобретённые знания,   умения и навыки 
для решения задач в различных сферах 
жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 
жизнью). Основная задача: формирование и развитие 
функциональной грамотности школьников: 
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читательской, математической, естественно- научной, 
финансовой, направленной на развитие креативного 
мышления и глобальных компетенций. 
Основные организационные формы: интегрированные 
курсы, метапредметные кружки или факультативы 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационн
ых  интересов и 
потребностей 
обучающихся 

1 Основная      цель:      развитие      ценностного 
отношения обучающихся к труду как основному 
способу достижения жизненного благополучия и 
ощущения уверенности в жизни. 
Основная задача: формирование готовности 
школьников к осознанному выбору направления 
продолжения своего образования и будущей 
профессии, осознание важности получаемых в школе 
знаний для дальнейшей профессиональной и 
внепрофессиональной  деятельности. 
Основные          организационные          формы 
профориентационные беседы, деловые игры, квесты, 
решение кейсов, изучение специализированных 
цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 
моделирующие профессиональную деятельность, 
экскурсии, посещение ярмарок профессий и 
профориентационных парков. 
Основное содержание: знакомство с миром 

профессий и способами получения профессионального 
образования; создание условий для развития 
надпрофессиональных навыков (общения, работы в 
команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); 
создание условий для познания обучающимся самого 
себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как 
условий для формирования уверенности в себе, 
способности адекватно  оценивать свои силы и 
возможности. 
Вариативная часть 

Занятия, связанные 
с реализацией 
особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

3 Основная цель: интеллектуальное и общекультурное 
развитие обучающихся, удовлетворение их особых 
познавательных, культурных, оздоровительных 
потребностей и интересов. 
Основная задача: формирование ценностного 
отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 
собственного будущего, и к культуре в целом, как к 
духовному богатству общества, сохраняющему 
национальную самобытность народов России. 
Основные направления деятельности: занятия по 
дополнительному или углубленному изучению 
учебных предметов или модулей; занятия в рамках 
исследовательской и проектной деятельности; занятия, 
связанные с освоением регионального компонента 
образования или особыми этнокультурными 
интересами участников образовательных отношений; 
дополнительные занятия для школьников, 
испытывающих затруднения в освоении учебной 
программы или трудности в освоении языка обучения; 
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специальные занятия для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья или 
испытывающими затруднения в социальной 
коммуникации 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

2 Основная цель: удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей и талантов. 
Основные    задачи:    раскрытие    творческих 
способностей школьников, формирование у них
 чувства вкуса и умения ценить  
прекрасное, формирование ценностного отношения к 
культуре; физическое развитие обучающихся, 
привитие им любви к спорту и побуждение  к 
здоровому образу жизни, воспитание силы воли,
 ответственности, формирование установок на 
защиту слабых; оздоровление школьников,
 привитие им любви к своему краю, его 
истории, культуре, природе, развитие их 
самостоятельности и ответственности, формирование
 навыков самообслуживающего труда. Основные 
организационные формы: занятия школьников в
 различных творческих объединениях
 (музыкальных, хоровых или 
танцевальных студиях, театральных кружках 

или кружках художественного творчества, 
журналистских, поэтических или  писательских
 клубах и т.п.); 
занятия школьников в спортивных
 объединениях (секциях и клубах, организация 
спортивных турниров и соревнований);
 занятия школьников объединениях 
туристскокраеведческой направленности (экскурсии, 
развитие школьных музеев) 

 
IV. Цель и идеи внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 
учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 
обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 
многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 
создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 
личности, со сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 
способной на социально значимую практическую деятельность. 

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности являются: 
-  создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, 

соответствующего их личностному потенциалу; 
- ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 
- удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей.  
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При этом решаются следующие основные педагогические задачи: 
- включение учащихся в разностороннюю деятельность; 
- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 
- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
-воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 
- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 
- формирование стремления к здоровому образу жизни; 
-   подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в 

современном мире. 
Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному 
государственному образовательному стандарту основного общего образования, за 
адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного 
процесса      возрастным      психофизиологическим      особенностям,      склонностям, 
способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 
   V. Планируемые результаты 

Уровни планируемых результатов внеурочной образовательной деятельности: 
Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение 
школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в 
обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории 
своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной 
групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации 
коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения 
и обработки информации; о правилах проведения исследования. 
 
Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 
базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие 
ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, 
труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 
 
Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 
социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской 
деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации 
и организации совместной деятельности с другими детьми. 
Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности будет 
свидетельствовать об эффективности работы по реализации модели внеурочной 
деятельности. 

 
К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной 

деятельности отнесены: 
личностные результаты — готовность и способность обучающихся 

к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию; ценностно-
смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-
личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; 
сформированность основ российской, гражданской идентичности; 

метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД (познавательные, 
регулятивные и коммуникативные). Кроме того, внеурочная деятельность в начальной 
школе позволяет педагогическому коллективу обеспечить благоприятную адаптацию 
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ребенка в школе, оптимизировать учебную нагрузку учащихся, улучшить условия для 
развития ребенка, учесть возрастные и индивидуальные особенности детей, а именно: 
  духовно-нравственное — сформированность УУД — ученик осознает и принимает 
морально-этические ценности, сравнивает с ними свои поступки и планирует в 
соответствии с ними свою дальнейшую жизнь;  
   физкультурно-оздоровительное — сформированность основ экологической культуры 
и ЗОЖ — школьник демонстрирует культуру здорового образа жизни в социуме и 
образовательной среде;  
   социальное — отношение к труду (учащиеся осваивают общественно-полезный и 
ручной труд, проявляя уважение к любому его проявлению), волонтерский и опыт участия 
в социальных проектах, наличие гражданской позиции (участие в школьном 
самоуправлении, владение общественно-политической терминологией, непринятие 
дискриминации, идеологии экстремизма), социально-культурный опыт (соблюдение 
правил языковой культуры, знакомство с мировым художественным наследием, развитие 
эстетического сознания);  
  общеинтеллектуальное — готовность выбрать профессию и продолжать образование 
— принятие собственных профессиональных склонностей, реализация проектов по 
выбранному профилю, опыт углубленного изучения профильных дисциплин;  
общекультурное — готовность и способность к саморазвитию — принятие моральных 
норм, этнических традиций.  

 
Представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного 

направления происходит на общешкольном празднике (мероприятии) в форме творческой 
презентации, творческого отчёта и пр. Для индивидуальной оценки результатов 
внеурочной деятельности каждого обучающегося используется портфолио — 
накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных 
образовательных достижений. На общешкольном празднике объявляются результаты 
и награждаются обучающиеся по отдельным направлениям внеурочной деятельности. Для 
оценки эффективности деятельности школы по направлениям внеурочной деятельности 
используется карта достижений, в которую вносятся индивидуальные результаты 
учащихся по направлениям. Для представления результатов достижений используются 
также такие формы, как выставка достижений учащихся, самооценка, педагогический 
мониторинг, практические работы, творческие работы, самоанализ, наблюдения и др.  
VI.   Формы организации внеурочной деятельности 
 

Направление Формы Образовательные 
результаты учащихся в 
соответствии с ФГОС 

основного общего 
образования 

Спортивно-
оздоровительное 

Экскурсии, физкультминутки, 
тематические учения и тренировки, 
занятия в спортивном зале и на 
свежем воздухе, беседы, 
соревнования, подвижные игры, 
организация походов, «Дней 
здоровья», внутришкольных 
спортивных соревнований, 
проведение выставок рисунков по 
охране здоровья, проведение летней 

 
Целостное представление 
о культуре здорового 
образа жизни. Опыт 
планирования и 
соблюдения режима дня. 
Первичные умения 
физической 
саморегуляции  
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оздоровительной кампании, 
проведение классных часов по 
культуре безопасности 
жизнедеятельности. 

Социальное Беседы, предметные недели, 
проектная деятельность, выпуск 
школьной газеты, благотворительные 
акции, встречи с ветеранами, уроки 
мужества, рисование, проведение 
субботников, экологических акций, 
разведение комнатных растений, 
сельскохозяйственный труд на 
пришкольном участке (выращивание 
овощных и цветочно-декоративных 
культур), проведение совместных 
календарных праздников и других 
мероприятий и коллективных 
творческих дел. 

Опыт конструктивной 
коммуникации; 
первичные представления 
о правовом обществе. 
Опыт гражданской 
рефлексии в рамках 
социальных практик 

Общеинтеллектуальное Интеллектуальные игры, квесты, 
викторины, диспуты, проектная и 
исследовательская деятельность, 
предметные недели, конкурсы, 
олимпиады, научно-практические 
конференции, экскурсии, 
олимпиады, деловые и ролевые игры, 
игровые познавательные программы 

Сформированные 
универсальные учебные 
действия. Опыт 
познавательной 
рефлексии, учебной 
самоорганизации. 
Развитые навыки 
самооценки 

Духовно-нравственное Концерты, тематические вечера, 
беседы, выставки творческих работ, 
просмотр фильмов, рисование, 
проектная деятельность, экскурсии в 
театры и музеи, конкурсы, встречи с 
ветеранами ВОВ и труда, беседы об 
участниках «горячих точек», 
проведение «Уроков мужества», 
оформление рассказов о прадедах, 
защищавших страну, проведение 
тематических классных часов, 
литературно-музыкальных 
композиций. 

Опыт морального выбора; 
освоение нравственных 
норм и ценностей  

Общекультурное Беседы, экскурсии, посещение 
концертов, выставок, театров, 
творческие проекты, выставки 
детских рисунков и поделок 
учащихся, организация выездных 
дней театра, проведение 
тематических классных часов по 
этикету,  проведение 
театрализованных представлений на 
школьных праздниках, украшение, 

Опыт эмоционально-
ценностного отношения к 
предметам искусства, 
достояниям мировой 
культуры.  
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оформление классов, зала к 
различным мероприятиям. 

  Внеурочная деятельность реализуется: 
1. По месту проведения :  

 с целью подготовки  учащихся к итоговой  аттестации 
• в классе группами;  
• в классе индивидуально;  
• на базе учреждений дополнительного образования, культуры, организаций и 
предприятий.  
2.По времени:  
• во второй половине дня; 
 • во время каникул. 
• Дистанционно 

 
VII.    Режим внеурочной деятельности 5-9 классов 

         В 2024-2025 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах в 
соответствие с требованиями обновленного ФГОС И ФОП ООО. 
       В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 
организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 
деятельности не менее 30 минут.  
        Продолжительность занятий внеурочной деятельности  зависит от возраста и вида 
деятельности, должна составлять  40 минут, но  не более  полутора часов в день. (СанПиН 
2.4.2.3648-20). Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  Домашние 
задания не предусмотрены. 
       Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с 
группой  обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, выбора 
родителей по  отдельному расписанию. Наполняемость групп при проведении занятий 
соответствует количеству детей в классе.  
        Обучающиеся в группах имеют возможность заниматься видами деятельности по 
интересам. 
      Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 
образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество 
часов внеурочной деятельности может быть сокращено. 
      Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 
     Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 
академических часах) не более 10 часов в неделю. 

Преподавание курса внеурочной деятельности по решению  общеобразовательной 
организации может быть организовано в формате  еженедельных занятий и/или крупных 
блоков (интенсивов) в рабочие, выходные,  каникулярные дни. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 
нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 
1/2 количества часов.  

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 
тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 
организации, в походах, поездках, экскурсиях и т. д.).  

Занятия внеурочной деятельность  реализуются не ранее 8.30. 
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Вид деятельности Максимальная продолжительность занятий, класс 
 

5 6 7 8 9 
Обычное занятие в классе Не менее 40 минут 

 
Чтение, музыкальные 
занятия, рисование, лепка, 
рукоделие, тихие игры 

Не более 1,5 часов в день 

Просмотры телепередач и 
кинофильмов 

До 1,5 часов в день не чаще 2 раз в неделю 

Дистанционные занятия Два занятия в день 
до 30 минут за 
занятие 

Два занятия в 
день до 35 минут 
за занятие 

Три занятия в 
день до 35 
минут за 
занятие 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не 
менее 30 минут. 
VIII. Формы взаимодействия 
Сетевая форма деятельности. Образовательное учреждение может использовать ресурсы 
организаций физической культуры, науки, здравоохранения, культуры и допобразования, 
оформив с ними соответствующий договор. В отличие от реализации ООП, учреждения 
дополнительного образования можно использовать для проведения практикумов, 
семинаров, мастер-классов и встреч.   
Значение дополнительных занятий. Если долгое время дополнительные занятия были вне 
парадигмы внеурочной деятельности, то отныне те внешние и школьные допзанятия, 
которые совпадают с планируемыми результатами дополнительной образовательной 
программы и рабочей программы внеурочной деятельности, могут засчитываться как 
внеурочка.   
IX.   Ресурсное обеспечение 
1. Кадровое обеспечение 
Занятия проводят  учителя-предметники., педагог-психолог, классные руководители. 
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 
руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует 
систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности. 
2. Материально-техническое обеспечение 
Для организации внеурочной деятельности школа располагает: 
– наборами иллюстраций по каждому направлению внеурочной деятельности, 
настольными играми, художественной литературой; 
– спортивным залом со спортивным инвентарем для младших школьников; 
– актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой; 
– кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенной к локальной сети 
Интернет. В кабинетах  имеются комплекты экранно-звуковой аппаратуры(экран, стерео-
колонки, ноутбук, мультимедийный проектор) 
3. Финансовое обеспечение 
Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в рамках 
финансирования основной образовательной программы основного общего образования. 
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Таблица – сетка    часов  плана  внеурочной деятельности  

в 5-9 классах 
       
    В рамках внеурочной деятельности  обучающиеся 9-х классов  работают над развитием 
универсальных учебных действий, создавая  индивидуальный проект, один из важнейших не 
только учебных, но и социальных навыков, которым должен овладеть школьник, посещая 
кружки: 
Краеведческий туризм (5-9 кл); 
Казачий строй (5 кл.); 
Семьеведение (5-9 кл.); 
ОПК (5  кл.);     
Разговоры о важном (5-9 кл.); 
Финансовая математика (5-7 кл.); 
ЮИД (5кл.); 
ИРПО «Профориентация и самоопределение» (9 кл.); 
Читательская грамотность (5-9 кл.); 
Математическая грамотность (5-9 кл.); 
Кубановедение (6,8 кл.); 
Россия – мои горизонты (6-9 кл.); 
История и современность кубанского казачества (5 кл.); 
Традиционная культура кубанского казачества (5 кл.); 
Юные музееведы (7 кл.); 

 
Курс внеурочной деятельности "Финансовая математика" изучается обучающимися 5-х - 
7 –х классов в объеме 17 часов в год.   
           Программа воспитания и социализации обучающихся, формирование культуры 
здорового и безопасного образа жизни обучающихся реализуются через кружки 
внеурочной деятельности и дополнительного образования. 
Программа курса «Разговор о важном» реализуется в 5-9 классах в рамках внеурочной 
деятельности на первом уроке по понедельникам. 
Курс внеурочной деятельности  в 5-9 классах  «Читательская грамотность» по 17 часов в 
первом полугодии 2024-2025 учебном году; « Математическая грамотность  реализуется 
во втором полугодии в 5-9 классах. 
Курс «Шахматы» в форме разновозрастной группы 5-9 классов в рамках дополнительного 
образования  
Театральная деятельность реализуется в рамках  дополнительного образования в СДК. 

    Профориентационная работа реализуется через курс внеурочной деятельности «Россия-мои 
горизонты» (6-9 кл.) , ИРПО «Профориентация и самоопределение» (9 кл.) 
   Уроки мужества реализуются через план воспитательной работы классных руководителей и в 
рамках внеурочной деятельности в 6-8 классах 

  
Региональная специфика учебного плана 

       Региональной спецификой  плана являются: 
Казачье образование реализуется через  курсы внеурочной деятельности: 
Краеведческий туризм 5-9 кл., 
« История и современность кубанского казачества» 5 класс, 
« Традиционная культура кубанского казачества» 5 класс; 
Программа « Безопасные дороги Кубани», Уроки Мужества,   5-9 классы входят в 
комплекс воспитательных мероприятий.  

 


		2024-09-09T13:46:23+0300
	Буряк Юрий Павлович




